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GESCHICHTEN
Kooperation in der Gruppe Ort > Schulzimmer
Korperbeherrschung
Material > Tisch und Stiihle
sich als Gruppe retten;
gemeinsam einen Weg finden Anzahl TN > 8bis 20

Schiffbruch
Altersgruppe > ab 7 Jahren

Dauer > 15 Minuten und mehr

In der Mitte des Raumes befindet sich ein rettendes Floss oder eine Insel (Tisch), um
das mehrere kleine Eisberge oder Wrackteile (Stiihle) treiben. Auf jedem Stuhl
befindet sich eine Person. Um nicht im Wasser zu ertrinken, miissen sich alle auf den
Tisch retten.

Die Stiihle sind so weit voneinander entfernt, dass der Stuhl, der dem Tisch am
néchsten ist, von diesem einen Abstand von vier Metern hat. Bei der Anordnung der
iibrigen Stiihle werden drei davon so positioniert, dass sie maximal einen Meter
voneinander entfernt sind. Der Abstand der restlichen Stiihle betragt immer zwei bis
drei Meter voneinander.

Aufgabe der Gruppe ist es, dass sich zum Schluss alle zusammen auf dem Tisch
versammeln, ohne dabei wiahrend der Ubung den Boden beriihrt zu haben. Wenn die
Stiihle frei sind, dirfen sie bewegt werden.

Tisch und Stiihle kdnnen durch Pappscheiben oder Holzteile unterschiedlicher

Grosse ersetzt werden.
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