
>> jemanden achtsam führen; 
Verantwortung übernehmen

>> jemandem vertrauen;  
sich einlassen

>> sich blind bewegen;  
vorankommen 

>> Verantwortung übernehmen; 
Führung übernehmen

>> blind vertrauen, dass es gut 
gehen wird

>> jemandem blind vertrauen
>> anderen Erlebnisse  

ermöglichen

>> aufmerksam beobach-
ten und bereit sein zum 
Handeln

>> im Freien; grosser Raum 

>> Augenbinden 

>> ab 2 

>> ab 7 Jahren 

>> 10 Minuten

	 Arbeit in Zweiergruppen, eine Person ist blind und wird von der anderen sicher ge-
führt, sodass es keine Zusammenstösse gibt.

     Sehende Person führt mit den Händen auf den Schultern der blinden Person.
     Sehende Person führt mit Tippzeichen auf Rücken und Schultern der blinden Person: 

>> einmal tippen = vorwärts gehen
>> zweimal tippen = stoppen
>> dreimal tippen = rückwärts gehen
>> auf die linke Schulter tippen = 90° nach links drehen
>> auf die rechte Schulter tippen = 90° nach rechts drehen

>> ‹Schnappschuss›: führende Person führt die blinde Person zu einem Ort oder Gegen-
stand und nimmt für einen kurzen Augenblick die Augenbinde ab (‹Schnappschuss›). 
Augenbinde wird wieder aufgesetzt. Die blinde Person soll im Nachhinein den 
‹Schnappschuss› beschreiben oder die Stelle wieder finden können.
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Blind führen
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